
EMERGENCY CARD 
シトリン⽋損症（CD）という疾患を持っています�

（先天性代謝異常疾患）
患者情報:
⽒名:�_____________________________________��⽣年⽉⽇:�______________________________
⾎液型:�A�/�B�/�O�/�AB�/�不明��������アレルギー:�____________________________________
CDステージ:�NICCD�/�FTTDCD�/�適応・代償期�/�CTLN2�
かかりつけ医師名・病院名:
_________________________________________________________________________
������������������������������������
常⽤薬・サプリメント:�
_________________________________________________________________________________________
緊急時連絡先:�������
⽒名:�______________________________�患者との関係:________________�
電話番号:�________________________________

https://citrinfoundation.org/ja/home-2/



CD患者に⾼グルコース輸液やグリセロール®を投与することはお
控えください。低⾎糖、下痢、嘔吐の治療として⼀般的な輸液を
⾏うことは問題ありませんが、より早い回復を促すために、⾷欲
が戻ってから患者に好きなものを摂取してもらうことが望ましい
です。��
断⾷や⻑時間の⾷事を摂らない状況を避ける。
⾼アンモニア⾎症（アンモニア濃度の上昇）および低⾎糖症（⾎
糖値が下がる）の兆候を監視する。��
代謝性脱落症にご注意ください。�������
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