
THẺ TRƯỜNG HỢP KHẨN CẤP 
Tôi có bệnh lý: THIÊ�U HỤT CITRIN (CD)

(Rối loạn chuyển hóa di truyền) 

Thông tin bệnh nhân: 
Tên: ___________________________________    Ngày sinh: _________________________________  
Nhóm máu: A / B / O / AB / Không rõ         Dị ứng (nếu có): ______________________________
Giai đoạn CD hiện tại: NICCD / FTTDCD / Giai đoạn thích nghi / AACD    
Bệnh viện/Tên bác sĩ:
_________________________________________________________________________
                                    

Thuốc/thuốc bổ sung (nếu có):
__________________________________________________________________________________________
Người liên hệ khẩn cấp:
Tên: ______________________________ Mối quan hệ:________________ 
Điện thoại: _____________________________

https://citrinfoundation.org/



Tôi có bệnh lý: THIÊ�U HỤT CITRIN (CD)
(Rối loạn chuyển hóa di truyền) 

Thông tin quan trọng:     
Hạn chế sử dụng các loại Glucose nồng độ cao và GLYCEROL® cho các bệnh nhân thiếu
hụt citrin. Việc truyền dịch thông thường để điều trị hạ đường huyết, tiêu chảy hoặc nôn
mửa có thể thực hiện trong thời điểm cấp cứu nhưng không nên kéo dài do nguy cơ có thể
làm tăng amoniac máu.
Các bệnh nhân thiếu hụt citrin có thể có các cơn xỉu/ ngất do hạ đường huyết, vì vậy có thể
tăng cường các bữa ăn phụ trong ngày và tránh nhịn đói.
Trong trường hợp trẻ có vấn đề về sức khoẻ, ngoài bệnh chính, cần theo dõi các dấu hiệu
thần kinh, chức năng gan, nồng độ amoniac máu và đường huyết thấp. 
·Cần lưu ý về các rối loạn chuyển hoá trong trường hợp có các tố kích hoạt như stress, sốt
cao, tiêu chảy, nôn, mất nước hoặc các tình trạng bệnh nặng khác.
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